
План заходів 

спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькування) 

В КЗ «ЗДО №22 ВМР»  на 2026/2027 навчальний рік 

 

№ 

з/п 

Заходи Термін 

проведення 

Відповідальний 

Організаційні заходи 

1.  Продовжувати доповнювати та 

оновлювати нормативно-правову базу в 

щодо запобігання та протидії булінгу 

Упродо

вж  року 

Директор  

2.  Систематично оновлювати 

інформацію на сайті з проблем 

запобігання та протидії булінгу 

Упродовж  

року 

Директор  

3.  У разі виявлення випадків булінгу, 

невідкладно реагувати та інформувати 

відповідні органи , визначених Законом 

України від 18.12.2018р. №2657-VІІІ 

«Про внесення змін до деяких 

законодавчих актів України щодо 

протидії булінгу (цькуванню)» 

У разі  

виявлення 

Директор  

4.  Оновлення складу комісії з розгляду 

випадків булінгу (цькування) в ЗДО та 

затвердження Порядку подання заяв 

про випадки булінгу. 

Серпень – 

Вересень 

Директор ЗДО 

5.  Розміщення на інформаційних стендах 

та офіційному вебсайті ЗДО правил 

поведінки здобувача освіти, контактів 

служб підтримки, алгоритму дій у разі 

виявлення булінгу. 

Вересень Директор  

6.  Моніторинг та аналіз стану 

мікроклімату в групах, виявлення дітей, 

які потребують підвищеної 

педагогічної уваги. 

Протягом 

року 

Практичний 

психолог, 

вихователі 

Робота з педагогами та колективом 

1.  Інструктивно-методична нарада: 

«Нормативно-правова база щодо 

протидії булінгу в закладах освіти. 

Алгоритм дій педагога». 

Вересень Директор  

2.  Семінар-практикум: «Дитяча агресія в 

ранньому та дошкільному віці: причини, 

прояви, способи корекції». 

Жовтень Практичний 

психолог 

3.  Педагогічна година: «Попередження 

професійного вигорання вихователя як 

фактор запобігання насиллю в дитячому 

колективі». 

Січень Практичний 

психолог 

4.  Тренінг: «Медіація в ЗДО. Як навчити 

дошкільнят мирно розв'язувати 

конфлікти за допомогою слів». 

Березень Практичний 

психолог, 

вихователі 

5.  Онлайн-анкетування педагогів на тему: 

«Дослідження булінгу (цкування), 

мобінгу в педагогічному колективі» 

Травень  Практичний 

психолог 

 
 



Робота з дітьми 

6.  Цикл занять з адаптації та згуртування 

дитячого колективу «Давайте 

дружити!» (ігри-криголами, вправи на 

знайомство). 

Вересень – 

Жовтень 

Вихователі, 

практичний 

психолог 

7.  Тематичний тиждень до Всесвітнього 

дня дитини та Дня толерантності: «Ми 

всі різні, але ми рівні» (читання казок 

про доброту, бесіди). 

Листопад Вихователі 

8.  Ляльковий театр/інсценізація казки 

«Про неслухняне зайченя» (проблема 

відштовхування однолітками та сила 

дружби). 

Грудень Музичний 

керівник, 

вихователі 

9.  Заняття з розвитку емоційного 

інтелекту: «Країна емоцій: як 

приборкати свій гнів та образу». 

Лютий Практичний 

психолог 

10.  Створення колективного плаката або 

виставка малюнків «Тепло долоньок 

моєї групи». 

Квітень Вихователі 

Робота з батьками (законними представниками) 

11.  Випуск пам'яток та буклетів: «Я — не 

булер, я — не жертва. Як захистити 

дитину та розпізнати тривожні сигнали 

у її поведінці». 

Листопад Практичний 

психолог 

12.  Консультація для батьків: «Створення 

безпечного простору. Партнерство сім’ї 

та дитячого садка у вихованні 

ненасильницької поведінки». «Вплив 

гаджетів та агресивного медіаконтенту 

на поведінку дошкільнят». 

 

 

Вересень 

 

 

Квітень 

Вихователі груп 

13.  Спільне родинне свято/акція «День 

обіймів та посмішок у ЗДО». 

Квітень Музичний 

керівник, 

вихователі 

 

 

 


