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•	 Жарознижувальний/знеболювальний засіб1

•	 Судинозвужувальні краплі

•	 Розчин для регідратації

•	 Антисептичний засіб без спирту2

•	 Протиалергійні засоби3

•	 Краплі для промивання очей

•	 Вата, ватні палички, ватні диски

•	 Ножиці, пінцет

•	 Рукавички одноразові

•	 Мило рідке

•	 Охолоджувальний пакет

•	 Марлевий бинт4 та марлеві серветки

•	 Пластир5

•	 Шприци стерильні різного об’єму

Примітка. Подано за матеріалами ЮНІСЕФ — unicef.org.

АПТЕЧКА  
ДЛЯ РОДИНИ:  
базовий вміст

Медсестра застерігає!
Препарати у формі та-
блеток, капсул, драже 
не  можна давати дітям 
віком до шести років

1 Парацетамол або ібупрофен: сироп — для дітей, таблетки — 
для дорослих. — Прим ред.

2 Хлоргексидин. — Прим ред.
3 Внутрішнього застосування — сироп або краплі; місцевого — 
мазь або гель. — Прим ред.

4 Завширшки 5 см. — Прим ред.
5 Рулонний та водостійкий бактерицидний, різних форм і розмі-
рів. — Прим ред.


